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I. L’engagement de la Région : 
 
 

La Région Nord-Pas de Calais s’engage  
pour un sport « en bonne santé » 

 

 
 
La Région Nord-Pas de Calais, dans le cadre de son soutien à la 
Prévention et au suivi médical des sportifs régionaux, a décidé de 
mobiliser certains clubs sportifs régionaux partenaires dans le 
respect d’une charte «  Ethique et Prevention ».  
 
La Région Nord-Pas de Calais s’investit fortement auprès des clubs sportifs 
régionaux tant en termes de moyens techniques qu’en termes de moyens financiers. 
 
Elle accorde également son soutien depuis de nombreuses années à la prévention 
en milieu sportif et au suivi médical des athlètes.  
 
Cette fois, la Région Nord-Pas de Calais a décidé d’aller encore plus loin dans 
l’engagement en proposant la signature par les clubs partenaires, d’une charte 
« éthique et prévention ».  
 
Cette charte symbolise l’engagement de la Région mais aussi celui du club à 
pratiquer un sport propre, en bonne santé, et dans le cadre d’une certaine éthique 
sportive.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

II. La Charte « Ethique  
et Prévention »   

 
Cette charte a été réalisée en collaboration avec l’IRBMS ( L’Institut Régional de 
Biologie et de Médecine du Sport) et avec le CROS ( Comité Régional Olympique et 
Sportif).  
 
L’objectif est clair : sensibiliser les clubs partenaires à une certaine 
éthique sportive. Créer un véritable lien entre la Région Nord-Pas 
de Calais et les clubs partenaires.  

 
 
Les 7 articles de la Charte :  
 
♦ La non contre-indication à la pratique sportive  
♦ Le suivi médical 
♦ Les soins médicaux 
♦ La prise en charge des blessures 
♦ L’arrêt provisoire ou définitif de la pratique sportive 
♦ L’usage des produits médicamenteux  
♦ La prévention 
 
La signature de la charte « éthique et prévention » symbolise un véritable 
engagement de la part des clubs sportifs.  
 
 

Environ 130 clubs régionaux sont concernés. 
 
 
 
 

CLUB SPORTIF AIDE + CHARTE « ÉTHIQUE ET PRÉVENTION » 
SIGNÉE ET RESPECTÉE = DES SPORTIFS EN BONNE SANTÉ ! 

LE SPORT, c’est la vie ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



III. Les manifestations prévues  
 
 
Trois manifestations sont prévues pour le lancement officiel de cette charte : 
 
 
 
¾ Le mercredi 28 novembre à 9 h 45, à la piscine Paul Asseman de 

Dunkerque, pour les clubs du littoral 
 
¾ Le mercredi 5 décembre à 10 h, au centre technique et sportif de la Gaillette 

à Avion, pour les clubs de l’Artois et du Hainaut 
 
¾ Le mercredi 12 décembre à 10 h, à la salle Léo Lagrange de Tourcoing, pour 

les clubs de la Métropole lilloise 
 
 
 
 
 
Lors de ces manifestations, certains clubs sont invités symboliquement à signer la 
Charte accompagnés par le  Vice-Président sports et Jeunesse, Monsieur Wulfran 
Despicht.  
 
Les autres clubs recevront les affiches de la charte. Celles-ci seront disposées dans 
les locaux du siège des associations.  
 
Les clubs concernés par cette opération reçoivent une trousse de secours.  
 

Les clubs signataires de la charte lors des trois 
rendez-vous : 
 
A Dunkerque :  
 
Dunkerque natation,  BCM, COB Calais, US Boulogne sur mer, CRUF, Dunkerque 
football, USDK  
 
A Avion :  
 
RC Lens CFA, VAFC CFA, USVO, Saint Amand, ASPTT ARRAS, RC ARRAS, 
Hainaut volley 
 
A Tourcoing :  
 
TLM, VC Roubaix, ESBVA, LOSC CFA, US Lesquin, ES Wasquehal, LMRC, Marcq 
en Baroeul 
 
 



 

IV. Les autres clubs partenaires 
 
Près de 130 clubs de la Région Nord-Pas de Calais sont partenaires du Conseil 
Régional dans cette démarche.  
 
Voir les tableaux ci-joints.  
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